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Informações sobre inscrição
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É liberada a participação de qualquer atleta
IFBB devidamente afiliado a uma Federação
Estadual e que já tenha competido qualquer
evento IFBB. Não sendo permitido,

portanto, ao atleta estrear neste
evento.

Filiação deve ser feita através do site
ifbbmg.com.br sem ser atleta filiado você
não compete.

A Pré- Inscrição é obrigatória no

nosso site, clique na aba Pré-

Inscrição.
Você deve efetuar sua pré-inscrição no
site na categoria que corresponde ao
Informativo do Campeonato, na categoria
em que você se enquadra de acordo seu
peso e/ou altura.

ATLETAS INTERESTADUAIS: o
processo de inscrição é realizado,
obrigatoriamente através da Federação
Estadual em que você está filiado
Entre em contato com o Presidente da
sua Federação.
Todos os Atletas que irão competir
devem efetuar pré inscrição no site
www.ifbbmg.com.br.

Só pode fazer a Filiação para competir o
Campeonato até o dia 01/11 valor R$297.00
(duzentos e noventa sete reais), após essa
data ficamos impossibilitados de efetuar a
filiação/anuidade durante a semana do
Campeonato. Fiquem atentos.
Pagamento da Inscrição do Campeonato será
feita na hora da pesagem em dinheiro.
Inscrição para participar do campeonato não
é o mesmo que filiação

http://www.ifbbmg.com.br/
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PRÉ INSCRIÇÃO
OBRIGATÓRIA NO SITE 

DATA LIMITE 02/11 ÀS 18H

PRÉ-INSCRIÇÃO NÃO É O 
MESMO QUE FILIAÇÃO.

WWW.IFBBMG.COM.BR



ATLETAS DEVEM APRESENTAR O 
PASSAPORTE DA IFBB BRASIL. 
CASO VOCÊ AINDA NÃO TENHA 
COMPETIDO CAMPEONATO BRASILEIRO 
OU CAMPEONATO ABERTO NACIONAL, 
VOCÊ DEVE ADQUIRIR NA PESAGEM O 
SEU PASSAPORTE. 
ITÉM OBRIGATÓRIO.
VALOR R$50,00 ANUIDADE 2021 
(CINQUENTA REAIS).
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PASSAPORTE NACIONAL (CARD)



MR. MINAS IFBB ABERTO NACIONAL
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CATEGORIAS

BODYBUILDING FISICULTURISMO

17. GAMES CLÁSSICO ÚNICA
18. CLASSIC PHYSIQUE JUVENIL
19. CLASSIC PHYSIQUE MÁSTER ATÉ 175CM 
20. CLASSIC PHYSIQUE MÁSTER ACIMA 

175CM
21. CLASSIC PHYSIQUE ATÉ 171CM
22. CLASSIC PHYSIQUE ATÉ 175CM 
23. CLASSIC PHYSIQUE ATÉ 180CM
24. CLASSIC PHYSIQUE ACIMA 180CM

10. CLÁSSICO JÚNIOR ÚNICA

11. CLÁSSICO MÁSTER ATÉ 175CM
12. CLÁSSICO MÁSTER ACIMA DE 

175CM
13. CLÁSSICO ATÉ 171 CM
14. CLÁSSICO ATÉ 175 CM
15. CLÁSSICO ATÉ 180 CM
16. CLÁSSICO ACIMA 180 CM

6. BODYBUILDING SÊNIOR ATÉ 85KG
7. BODYBUILDING SÊNIOR ATÉ 90KG
8. BODYBUILDING SÊNIOR ATÉ 100KG
9. BODYBUILDING SÊNIOR ACIMA DE 

100KG

1. BODYBUILDING JÚNIOR  ÚNICA

2. BODYBUILDING MASTER ÚNICA

3. BODYBUILDING SÊNIOR ATÉ 70KG
4. BODYBUILDING SÊNIOR ATÉ 75KG
5. BODYBUILDING SêNIOR ATÉ 80KG

SÓ ABRIREMOS CATEGORIA COM  MINÍMO DE 03 ATLETAS 



MR. MINAS IFBB ABERTO NACIONAL
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CATEGORIAS

MEN’S PHYSIQUE BIKINI/WELNESS

39. WELLNESS JUVENIL ÚNICA

40. WELNESS MASTER 1 
41. WELNESS MASTER 2
42. WELNESS ATÉ 158 cm
43. WELNESS ATÉ 163 cm
44. WELNESS ATÉ 168 cm
45. WELNESS ACIMA 168 cm

34. MISS BIKINI JUVENIL ÚNICA

35. MISS BIKINI MASTER ÚNICA

36. MISS BIKINI ATÉ 164 CM
37. MISS BIKINI ATÉ 169 CM
38. MISS BIKINI ACIMA DE 169CM

29. MEN’S PHYSIQUE ATÉ 176cm
30. MEN’S PHYSIQUE ATÉ 179cm
31. MEN’S PHYSIQUE ACIMA 179cm
32. MUSCULAR MEN’S PHYSIQUE ATÉ 

175CM
33. MUSCULAR MEN’S PHYSIQUE ATÉ 

175CM

25. MEN’S PHYSIQUE JÚNIOR  ÚNICA

26. MEN’S PHYSIQUE MASTER ÚNICA

27. MEN’S PHYSIQUE ATÉ 170cm
28. MEN’S PHYSIQUE ATÉ 173cm

SÓ ABRIREMOS CATEGORIA COM  MINÍMO DE 03 ATLETAS 



MR.MINAS IFBB ABERTO NACIONAL
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CATEGORIAS

BODYFITNESS
WOMEN’S PHISYQUE DUPLA

48. FIT PAIRS ÚNICA

49. MIXED PAIRS ÚNICA

46. BODYFITNESS ÚNICA

47. WOMANS PHYSIQUE ÚNICA

SÓ ABRIREMOS CATEGORIA COM  MINÍMO DE 03 ATLETAS 



JUVENIL – 16 A 23 ANOS no ano que 
completa 23 anos
MASTER FEMININO ACIMA DE 35 ANOS
MASTER MASCULINO ACIMA DE 40 
ANOS

*Obrigatório levar cópia da IDENTIDADE
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CATEGORIAS JUVENIL E MASTER



MR. MINAS - CLASSIFICAÇÃO

1. Atletas campeões do overall  terão sua vaga para competir no próximo brasileiro.
2. Atletas top 6 terão vagas para competir em campeonatos abertos internacionais.
3. Atletas campeões do overall terão o direito  a solicitar o elite pró card.

4. Premiação – Elite Pro Card IFBB: todo atleta devidamente inscrito e Campeão Overall na sua 
modalidade, poderá requerer o  Elite Pro Card IFBB desde que cumpra os seguintes critérios: 

a)  A categoria ao qual o atleta competiu deve ter no mínimo 07 atletas; 
b)  O atleta, obrigatoriamente já deverá ter competido ao menos uma vez o Campeonato 

Brasileiro IFBB, caso não tenha competido esse ano, deverá competir no ano seguinte.
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Belo Horizonte, com uma área de aproximadamente 331 km², possui uma
geografia diversificada, com morros e baixadas, distando 716 quilômetros
de Brasília, a capital nacional, sendo a segunda capital de estado mais próxima da
capital federal, atrás apenas de Goiânia.
De acordo com a mais recente estimativa realizada pelo IBGE em 2016, sua
população era de 2 513 451 habitantes, sendo o mais populoso município de
Minas Gerais, o terceiro da Região Sudeste, depois de São Paulo e Rio de Janeiro,
e o sexto mais populoso do Brasil. A capital mineira é também sede da terceira
concentração urbana mais populosa do país. Belo Horizonte já foi indicada pelo
Population Crisis Commitee, da ONU, como a metrópole com melhor qualidade de
vida na América Latina e a 45ª entre as 100 melhores cidades do mundo Em 2010,
Belo Horizonte gerou 1,4% do PIB do país, e em 2013 era o quarto maior PIB entre
os municípios brasileiros, responsável por 1,53% do total das riquezas produzidas
no país.
Uma evidência do desenvolvimento da cidade nos últimos tempos é a
classificação da revista América Economia, na qual, já em 2009, Belo Horizonte
aparecia como uma das dez melhores cidades para fazer negócios da América
Latina, segunda do Brasil e à frente de cidades como Rio de Janeiro, Brasília e
Curitiba. 10

LOCALIZAÇÃO



CHEGADA EM BELO HORIZONTE

▰ AEROPORTO INTERNACIONAL DE CONFINS
VOCÊ PEGA O SERVICO DE ÔNIBUS CONEXÃO AEROPORTO QUE DEIXA VOCÊ NO HOTEL RAMADA, HOTEL OFICIAL DO
CAMPEONATO.
ABAIXO IMAGEM DO SITE DO AEROPORTO ONDE VOCÊ PODE VERIFICAR TODAS INFORMAÇÕES, COMO
ESTACIONAMENTO, ALUGUEL DE CARROS, NOTÍCIAS, ETC...
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Chegada em belo horizonte

▰ AEROPORTO DA PAMPULHA
AEROPORTO LOCALIZADO DENTRO DA CIDADE DE 
BELO HORIZONTE, NA REGIÃO DA PAMPULHA. 
ABAIXO IMAGEM DO SITE DO AEROPORTO ONDE 
VOCÊ PODE VERIFICAR TODAS INFORMAÇÕES, COMO 
ESTACIONAMENTO, ALUGUEL DE CARROS, NOTÍCIAS, 
ETC...

▰ TERMINAL RODOVIÁRIO DE BELO 
HORIZONTE 

LOCALIZADO NO CENTRO DE BELO HORIZONTE, COM TÁXI E UBER 
DISPONÍVEIS NAS PLATAFORMAS.
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Valores da incrição
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450,00

300,00

Pagamento em dinheiro

750,00

900,00

600,00

Todo pagamento deve ser efetuado em dinheiro

Competir em 05 (cinco) categorias

Competir em 04 (quatro) categorias 

Competir em 03 (três) categorias. 

Competir em 02 (duas) categorias

Para atletas filiados competirem em 01 (uma)  
categoria



Valores 
do treinador
R$200,00

Apenas uma pulseira por treinador.
Acesso do Treinador ao Backstage
depende da porcentagem de pessoas
que podem permanecer no espaço de
acordo o número recomendado pela
OMS e a Comissão de combate ao
COVID-19 de MG. Número de pulseiras
de treinador será limitado.
Treinador não terá acesso atrás do
palco por questões de aglomeração



Informações sobre pesagem
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TEATRO NEY 

SOARES

2º Andar

R. Diamantina, 463 - Lagoinha, 
Belo Horizonte - MG

DATA: 05/11/2021. HORÁRIO:  Das 10h 

às 13:30h e 14:30h 

às 16:30h

A PESAGEM SERÁ FEITA 

POR HORÁRIO DAS 

CATEGORIAS
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InformAção sobre a pesagem

Key Resources

Insert your content
Channels

Insert your content

PASSAPORTE

 Na hora da pesagem você 

Atleta Filiado IFBB MINAS 

irá apresentar seu 

passaporte da IFBB 

BRASIL ou adquirir na 

hora da pesagem caso 

não possua.

 Documento original com 

foto.

HORÁRIO DA PESAGEM

 Fique atento ao horário da 

sua categoria para não 

atrasar. Em caso de 

atraso você fará inscrição 

após todas as categorias.

VESTIMENTA

 Obrigatório comparecer na 

pesagem com a 

vestimenta e calçado do 

campeonato. 

 Verifique no site as regras 

de vestimenta da sua 

categoria caso nunca 

tenha competido.

 Informações disponíveis 

também no site e instagram

da IFBB MINAS e  IFBB 

BRASIL.

MÚSICA

 Levar Pen Drive com 

música para o evento em 

formato MP3.

 Válido apenas para 

categorias que tem 

coreografia individual.

DOCUMENTOS

 Levar Identidade, CPF e 

Passaporte de Atleta.

ATLETA INTERESTADUAL

 Levar na hora da pesagem 

o passaporte da IFBB 

BRASIL caso tenha 

competido o Brasileiro. 

 SE NÃO POSSUI o 

passaporte IFBB BRASIL

adquirir na pesagem.

 Documento Original com 

foto. 

CATEGORIAS 

JUVENIL 

E MASTER

 JUVENIL – 16 A 23 

ANOS

 MASTER FEMININO 

ACIMA DE 35 ANOS

 MASTER 

MASCULINO ACIMA 

DE 40 ANOS

 Obrigatório levar 

cópia da 

IDENTIDADE



16:30H ÀS 17:00H15:30H ÀS 16:30H

ORDEM DAS CATEGORIAS
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15:00H ÀS 15:30H14:30H ÀS 15:00H11:30H ÀS 13:30H10:00H ÀS 11:30H

BODYBUILDING 
MASTER
BODYBUILDING JÚNIOR
BODYBUILDING SENIOR       
(TODOS OS PESOS)

BODYFITNESS
WOMAN’S PHYSIQUE
MUSCULAR MEN’S PHYSIQUE

MEN’S PHYSIQUE 
MISS BIKINI

FISICULTURISMO 
CLÁSSICO.
GAMES CLASSIC
CLASSIC PHYSIQUE
(TODAS AS ALTURAS)

WELNESS ATLETAS QUE NÃO CHEGARAM 
NO HORÁRIO 

DA SUA CATEGORIA. 



MR. MINAS BRASIL IFBB ABERTO NACIONAL 2021
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TEATRO NEY 

SOARES

R. Diamantina, 463 - Lagoinha, 
Belo Horizonte - MG

DATA: 06/11/2021. HORÁRIO:  A partir 

das 10h

BACKSTAGEM ABERTO A 

PARTIR DAS 08H PARA OS 

ATLETAS.

DEVIDO AO DECRETO MUNICIPAL EM RELAÇÃO A EVENTOS E COVID-19 NÃO SERÁ PERMITIDO 
SERVIRMOS ALIMENTOS NO BACKSTAGE. CASO HAJA ALTERAÇÃO ATÉ A DATA DO EVENTO 

IREMOS NS ADAPTAR.
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1º LOTE INGRESSO R$70,00
+1KG DE ALIMENTO

DISPONÍVEIS NO SYMPLA
Atletas podem adquirir na pesagem.

MEIA ENTRADA SOLIDÁRIA
NÃO ACEITAMOS SAL NEM FUBÁ
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AQUECIMENTO  NO
BACKSTAGE
DEVIDO AO CENÁRIO PANDÊMICO NÃO 
DISPONIBILIZAREMOS 
ACADÊMIA/ACESSÓRIOS PARA AQUECIMENTO.
O ATLETA DEVE LEVAR O SEU MATERIAL DE 
USO INDIVIDUAL E NÃO DEVE COMPARTILHAR 
COM OUTROS ATLETAS.



HOSPEDAGEM OFICIAL DO CAMPEONATO
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RESERVA

reservas.remc@verthoteis.com.br
Código para reserva::  

MRMINASIFBB

SERVIÇOS

CAFÉ DA MANHÃ, 
SERVIÇO DE QUARTO

ACOMODAÇÕES

SINGLE – R$149,00 +5% ISS
DUPLO – R$ 179,00 + 5% ISS

LAZER

RESTAURANTE

RAMADA ENCORE MINASCASA

Av. Cristiano Machado, 3411 - Ipiranga, Belo Horizonte



HOSPEDAGEM
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1 3 5

642

16 minutos de carro até o 
local do Teatro.

Fica em frente a um 
Hipermercado

A linha do  Move para na 
Porta

Em frente a um Shopping e 
Chuscaria, muito proximo a 
rua Alberto Cintra que tem 

vários restaurantes.

Linha verde para quem 
vem do Aeroporto - 36 

minutos de carro, 
conexão aeroporto deixa 

na porta.

FÁCIL ACESSO A TUDO!



“ Para agendar a pintura com a FIT BRONZE, você deverá 
efetuar no dia da pesagem com o representante 
da FIT BRONZE que estará na pesagem fazendo os 
agendamentos.

A forma de pagamento da FIT BRONZE, será no cartão de 
crédito, débito ou dinheiro.

Valor da Pintura: R$ 280.00 (duzentos e oitenta reais) 
cartão de crédito dividido de 2x ou no débito.

fitbronze@gmail.com

É PROIBIDO PERMANECER NO BACKSTAGE COM 
MÁQUINAS DE PINTURA PROFISSIONAL. Caso você esteja 
portando máquina de pinturas que não seja o rolo de 
pintura, você será retirado do backstage. Contamos com a 
colaboração de vocês.
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pintura



Cadastro de imprensa
SOLICITAR INSCRIÇÃO POR E-MAIL 
secretaria@ifbbmg.com.br
Valor R$400,00 em dinheiro na hora ou 
boleto bancário antecipado.
NÃO É PERMITIDO USO DE MAQUINAS 
PROFISSIONAIS E SEMI-PRO NO EVENTO. 
APENAS A IMPRENSA TEM AUTORIZAÇÃO E 
COM ACENTO ESPECIAL NA PARTE DE 
IMPRENSA.
Faça sua reserva, pois o número será 
limitado.
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Transmissão ao vivo  NO link
https://www.youtube.com/channel
/UC08We2nLzuKRvh7N5A4s4xg

YouTube.com/ifbbminas

Se inscreva no nosso canal.
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PATROCINADOR OFICIAL
@BLACKSKULLUSA

CLIQUE AQUI E VISITE O CANAL DO YOUTUBE
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PATROCINADORes OFICIAis
@mandubim

@esplendidasemijoias.vendas
@dienesilvabh

@galassi_design
@beastmodebrasil
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PATROCINADORes OFICIAis
@prejuoutlet

@muscle_hdsupplements
@farmanucleodoser

@cura_ervas
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@ifbbminasoficial

www.ifbbmg.com.br

www.flickr/ifbbminas

ACESSE NOSSAS REDES E FIQUE POR DENTRO DE TUDO QUE ACONTECE NA IFBB.

Redes sociais



No dia do Campeonato vocês tem acesso a toda área do teatro, mas só é permitido 
circular com a vestimenta de competição dentro do Backstage e atrás do palco. 

Está proibido circular pelo teatro de Bikini, Roupão, Sunga, Bermuda e sem camisa. 

Atenção atletas

BOA SORTE À TODOS!


