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CATEGORIAS MASCULINAS

MEN’S PHYSIQUE 

JÚNIOR ÚNICA, , SÊNIOR ATÉ 170CM, SÊNIOR ATÉ 
173CM, SÊNIOR ATÉ 176CM, SÊNIOR ATÉ 179CM, 
SÊNIOR ATÉ 182CM, SÊNIOR ACIMA  DE 182CM, 
MASTER ÚNICA.

FISICULTURISMO
(BODYBUILDING)

JÚNIOR ÚNICA, SÊNIOR ATÉ 70KG, SÊNIOR ATÉ 75KG, 
SÊNIOR ATÉ 80KG, SÊNIOR ATÉ 85KG, SÊNIOR ATÉ 90KG, 
SÊNIOR ATÉ 95KG, SÊNIOR ACIMA DE 95KG, MASTER 
ÚNICA. 

FISICULTURISMO 

CLÁSSICO

JÚNIOR ÚNICA, SÊNIOR ATÉ 171CM, SÊNIOR ATÉ 
175CM, SÊNIOR ATÉ 180CM, SÊNIOR ACIMA  DE 
180CM, MASTER ÚNICA.

CLASSIC PHYSIQUE
JÚNIOR ÚNICA, , SÊNIOR ATÉ 171CM, SÊNIOR ATÉ 
175CM, SÊNIOR ATÉ 180CM, SÊNIOR ACIMA  DE 
180CM, MASTER ÚNICA.

CATEGORIA ESPECIAL ÚNICA.

GAMES CLASSIC ÚNICA

BODY SHAPE ÚNICA

MUSCULAR MEN’S 

PHYSIQUE

SÊNIOR ATÉ 175CM E ACIMA DE 175CM.

CATEGORIAS FEMININAS E MISTAS

WOMAN’S BIKINI 

FITNESS 

JUVENIL  ÚNICA, SÊNIOR ATÉ 164CM, SÊNIOR ATÉ 
169CM, SÊNIOR ACIMA  DE 169CM, MASTER 
ÚNICA.

WOMAN’S WELNESS 
JUVENIL  ÚNICA, SÊNIOR ATÉ 158CM, SÊNIOR ATÉ 
163CM, SÊNIOR ATÉ 168CM, SÊNIOR ACIMA  DE 
168CM.

WOMAN’S WELNESS 

MASTER 
I E II.

ÚNICAWOMAN’S BODYFITNESS 

WOMAN’S PHYSIQUE ÚNICA

FIT MODEL I ÚNICA

FIT PAIRS III SÊNIOR ÚNICA (WOMAN’S BIKINI + MEN’S PHYSIQUE 
E WOMAN’S WELLNES + MUSCULAR MEN’S PHYSIQUE). 

ATENÇÃO!

CATEGORIAS SERÃO ABERTAS SE TIVEREM NO MÍNIMO DE 03 

ATLETAS INSCRITOS, CASO CONTRÁRIO SERÃO UNIFICADAS.



• PARTICIPAÇÃO
PODE ESTREAR NESSE CAMPEONATO! É liberada a participação do atleta IFBB                          
devidamente afiliado a uma Federação Estadual e Filiado a IFBB BRASIL. O atleta 

deve informar a sua federação que irá competir, pois cada Federação tem um documento a 

ser preenchido com os dados dos Atletas. 

• INSCRIÇÃO
R$ 350,00 COM DESCONTO no PIX ou Boleto até 07/09. R$ 450,00 no cartão dividido de 2x 
até 07/11. R$ 400,00 no PIX ou Boleto entre 08/09 a 07/10. A partir de 08/10 R$450,00 no 
PIX ou Boleto. R$ 500,00 no PIX ou Dinheiro na pesagem.

Pagamento da dobra será feita na pesagem R$200,00 por dobra no PIX ou dinheiro. É 
OBRIGATÓRIO os atletas se inscreverem na categoria e também nas dobras pela plataforma. 

Somente o pagamento da dobra que será feito na pesagem
• A IFBB MINAS e IFBB BRASIL tem uma política de não cancelamento de 

inscrição/anuidade (como em provas e concursos) portanto não reembolsamos valores 
pagos, caso o atleta desista.

CLIQUE AQUI E FAÇA SUA INSCRIÇÃO

• ANUIDADE
Só pode fazer a Filiação para competir o Campeonato até o dia 07/11 valor R$378
(Trezentos e setenta e oito reais), R$300,00 filiação + R$ 78,00 Filiação IFBB Brasil. Voltamos 
com a Anuidade/Filiação dia 11/09. Filiação/Anuidade não é o mesmo que INCRIÇÃO DO 
CAMPEONATO, são taxas diferentes. NÃO FAZEMOS ANUIDADE NA PESAGEM!

https://cbmff.bigmidia.com/inscricao/escolha-atletas?id=29


CLIQUE AQUI E REGULARIZE SUA 

ANUIDADE.

• PESAGEM 10/11/2023 
- PASSAPORTE: Na hora da pesagem você Atleta Filiado irá apresentar seu 

passaporte IFBB BRASIL. Caso não tenha, apresente o seu passaporte estadual. 
Passaporte é obrigatório.

- DOCUMENTO: LEVAR IDENTIADE MASTER MASCULINO +40 anos, JÚNIOR 
MASCULINO 16 a 23 anos do ano que completa 23 anos. MASTER FEMININO +35 ANOS, 
JUVENIL FEMININO 16 a 23 anos do ano que completa 23 anos.

- VESTIMENTA: Obrigatório comparecer na pesagem com a vestimenta e calçado do 
campeonato.

- MÚSICA: Levar Pen Drive com música para o evento em formato MP3 com 60 
segundos de duração. Válido apenas para categorias que tem coreografia individual É 
OBRIGAÇÃO DO ATLETA EDITAR A SUA PRÓPRIA MÚSICA. A IFBB MINAS NÃO SE 
RESPONSABILIZA POR ERRO EM MÚSICA DO ATLETA.

- CATEGORIAS MISTAS: OBRIGATÓRIO A DUPLA FAZER A PESAGEM JUNTOS.

- PULSEIRA DE TREINADOR: R$ 300,00 ADQUIRIR NA PESAGEM

Treinador não tem acesso atrás do palco. Acesso livre ao Backstage e Plateia.

- LOCAL: TEATRO NEY SOARES – 2º ANDAR | R. Diamantina, 463  Lagoinha, Belo 
Horizonte/MG.

- HORÁRIO: DAS 11H ÀS 16:30H

• 11h às 12h – FISICULTURISMO E CATEGORIA ESPECIAL  

(TODOS OS PESOS).

• 12h às 13h - FISICULTURISMO CLÁSSICO, GAMES 

CLASSIC, CLASSIC PHYSIQUE, BODYSHAPE (TODAS AS 

ALTURAS). 

• 13:30h às 15h - MEN’S PHYSIQUE, MUSCULAR MEN’S 

PHYSIQUE, FIT PAIRS.

• 15h às 16:30h - BODYFITNESS, WOMAN’S PHYSIQUE, 

MISS BIKINI, WELNESS. 

https://ifbbmg.com.br/documentos/filiacao_IFBBMG.pdf


• CLASSIFICAÇÃO
Atletas campeões do overall  terão sua vaga para competir no próximo brasileiro. Atletas 
top 6 terão vagas para competir em campeonatos abertos internacionais. Atletas campeões 
do overall terão o direito  a solicitar o elite pró card.

• LOCALIZAÇÃO
Belo Horizonte é um município brasileiro e a capital do estado de Minas Gerais. Sua 
população é de 2 315 560 habitantes, segundo o censo de 2022, sendo o sexto município 
mais populoso do país, o terceiro da Região Sudeste e o primeiro de seu estado. Com uma 
área de aproximadamente 331 km², possui uma geografia diversificada, com morros e 
baixadas. Com uma distância de 716 quilômetros de Brasília, é a segunda capital de estado 
mais próxima da capital federal, depois de Goiânia. A capital mineira é sede da terceira 
concentração urbana mais populosa do país. Belo Horizonte já foi indicada pelo Population
Crisis Commitee, da ONU, como a metrópole com melhor qualidade de vida na América 
Latina e a 45.ª entre as 100 melhores cidades do mundo (dados de 2008).
Belo Horizonte é classificada como uma metrópole e exerce significativa influência nacional, 
seja do ponto de vista cultural, econômico ou político.[15] Conta com importantes 
monumentos, parques e museus, como o Museu de Arte da Pampulha, o Museu de Artes e 
Ofícios, o Museu de Ciências Naturais da PUC Minas, o Circuito Cultural Praça da Liberdade, 
o Conjunto Arquitetônico da Pampulha, o Mercado Central e a Savassi, e eventos de grande 
repercussão, como o Festival Internacional de Teatro, Palco e Rua (FIT-BH), o Verão Arte 
Contemporânea (VAC), o Festival Internacional de Curtas e o Encontro Internacional de 
Literaturas em Língua Portuguesa.

Imagem Rodrigo Lima

• CHEGADA EM BELO HORIZONTE

• Aeroporto Internacional de Confins - Você pega o serviço de ônibus 
conexão aeroporto que deixa você no hotel ramada, hotel oficial do 
campeonato. Acesse o site do aeroporto onde você pode verificar todas
informações, como estacionamento, aluguel de carros, notícias, etc...

• Aeroporto da Pampulha - Aeroporto localizado dentro da cidade de 
Belo Horizonte, na região da Pampulha. Acesse o site do aeroporto onde 
você pode verificar todas informações, como estacionamento, aluguel 
de carros, notícias, etc...

• Terminal Rodoviário - Localizado no centro de Belo Horizonte, com táxi 
e Uber disponíveis nas plataformas.



• HOSPEDAGEM OFICIAL

- HOTEL RAMADA MINAS CASA

- RESERVA: reservas.remc@verthoteis.com.br
- SERVIÇOS: CAFÉ DA MANHÃ, SERVIÇO DE QUARTO
- ACOMODACÕES: SINGLE R$180,00 +5% ISS, DUPLO R$ 210,00 + 5% ISS
- LAZER: RESTAURANTES, SHOPPPING.

• CAMPEONATO MR MINAS BRASIL 

IFBB - 11/11/2023
- LOCAL: TEATRO NEY SOARES 
- R. Diamantina, 463  Lagoinha, Belo Horizonte – MG

- HORÁRIO: 10H Backstage aberto para os atletas a partir das 07:30h

- INGRESSOS: R$ 60,00 + 1KG DE ALIMENTO  - 1º LOTE MEIA 

ENTRADA SOLIDÁRIA.  NO SYMPLA.

CLIQUE AQUI E COMPRE SEU INGRESSO.

• PINTURA

Para agendar a pintura com a
FIT BRONZE, você
deverá efetuar no dia da pesagem com o
representante da FIT BRONZE que estará na
pesagem fazendo os agendamentos.
A forma de pagamento da
FIT BRONZE, será no
cartão de crédito até 2x, débito ou dinheiro.
Valor da Pintura: R$ 300.00 (trezentos reais).
fitbronze@gmail.com
É PROIBIDO PERMANECER NO BACKSTAGE COM
MÁQUINAS DE PINTURA PROFISSIONAL.
*
Caso você esteja portando máquina de pinturas que não
seja o rolo de pintura, você será retirado do backstage .
Contamos com a colaboração de vocês.

https://www.sympla.com.br/evento/campeonato-mr-minas-brasil-ifbb-2023-aberto-nacional/2132624?_gl=1*12923oh*_ga*NDY1NTQwMzA0LjE2OTI4MDg1NzI.*_ga_KXH10SQTZF*MTY5MjgwODU3Mi4xLjEuMTY5MjgwOTQ1Ni4wLjAuMA..


• FOTOGRAFIA

Equipe de fotógrafos credenciados!
Entre em contato com eles.
Serviço terceirizado, não nos 
responsabilizamos.
Contrate as fotos no dia da pesagem 
com o fotógrafo a sua escolha
•
@fotopalhares (19) 9.8105-233
•
@ink_fotografia (31) 9.9418 - 0448
•
@newluther (43) 9.8423-8901

*NÃO É PERMITIDO USO DE MAQUINAS
PROFISSIONAIS E SEMI PRO NO EVENTO

• CABELO E MAQUIAGEM

Priscila Pinheiro @priscilamakeup e sua equipe estarão 
no backstage fazendo maquiagem e cabelo das atletas. 
Entre em contato direto com ela para agendamento 
(31) 97579-0479.

• PATROCINADORES OFICIAIS

@blackskullusa @muscle_hdsuplementos

@mandubim
@linemodas.fitness


